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1. Concentración 
 

La Real Federación Española de Esgrima, dentro del programa FLORETE ESPAÑA FUTURO, 
organiza la concentración del programa de formación continua de alto rendimiento, tanto 
masculino como femenino, en la categoría de menores de 15 años. 
 
Esta concentración se desarrollará en las instalaciones del CAR de Sant Cugat, donde se cuenta 
con las instalaciones de esgrima, la residencia donde alojarse y el comedor. 
 
Los objetivos de esta concentración de selección de 10 plazas para entrenar con los/as 
deportistas de cara al futuro y como preparación para la competición internacional de menores 
de 15 años, el Trofeo Sant Jordi, que se celebra los días 25 y 26 en el polideportivo de Sant 
Cugat. 
 
Este proyecto contempla el desarrollo de varias concentraciones a lo largo del año, en las que 
se seleccionarán deportistas destacados en sus categorías, con el objetivo de elevar el nivel de 
entrenamiento. 
 
Se convoca la Concentración PFCAR de florete masculino y femenino abril de 2026. Esta 
concentración está dirigida a la categoría M15. 
 
Las fechas de la concentración serán del miércoles 22 al domingo 26 de abril. 
 
El objetivo de la concentración es el entrenamiento deportivo orientado a la tecnificación y alto 
rendimiento de las categorías inferiores y la preparación del Torneo Internacional Sant Jordi. 
La concentración estará dirigida por Eddy Manucu, Javier Menéndez y Bogdan Honciu y se 
realizará en las instalaciones del CAR de Sant Cugat del Vallés. 
 

    CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO 
 SANT CUGAT DEL VALLÉS 

               Avda. Alcalde Barnils 3/5  
    08174 - Sant Cugat del Vallès  
    BARCELONA 

     
    
TIRADORAS/ES SELECCIONADAS: 

 
Las plazas disponibles son limitadas y podrán inscribirse por orden de ranking nacional de 
menores de 15 años, la selección se hará entre los 5 primeros del ranking femenino y del 
ranking masculino. Los tiradores deberán inscribirse en la plataforma de skermo a través del 
archivo:  
 

CONCENTRACIÓN PFCAR FLORETE ABRIL 
 
El 31/03 se cerrará la selección de los 5 mejores masculinos y de las 5 mejores femeninas. 
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EL VIAJE DE CADA DEPORTISTA CORRERÁ A SU CARGO.  
 
LOS COSTES DE RESIDENCIA, ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN SERÁN DE 40 EUROS POR DÍA. 
PARA LOS DEPORTISTAS QUE ESTARÁN INTERNOS EN EL CAR, SERÁN 4 DÍAS: 40 X 4= 160 
EUROS 
 
Todos los deportistas deberán pagar una inscripción de 50 euros para participar en la 
concentración. 

 
2. Inscripción 

 
Los costes de la concentración, con alojamiento en la residencia del CAR, serán de                   
160 + 50 = 210 euros. 
 
Los costes sin alojamiento ni alimentación incluyen una inscripción de 50 euros. 

 
Se debe hacer la transferencia de lo que corresponda a cada tirador en la cuenta de la RFEE 
ES69 2100 0600 8602 0268 2414, indicando el nombre del deportista, club y número de 
factura de skermo y enviar un correo con la copia a:  

angel.fernandez@esgrima.es 
pilar.alegre@esgrima.es 

 

3. Alojamiento 
 
EL ALOJAMIENTO SERÁ EN EL CAR DE SANT CUGAT PARA AQUELLOS DEPORTISTAS QUE LO 
REQUIERAN, DEBIENDO REALIZARSE EL PAGO DE LA RESERVA DE ALOJAMIENTO EN LA INSCRIPCIÓN 
DE LA CONCENTRACIÓN. 

 

4. Estructura 
 

 
*sujeto a posibles modificaciones por criterios técnicos 
 
 PLAN Y HORARIO ENTRENAMIENTO 
 
  
 

              
 

08:30-09:00

13:30-15:00

20:30-21:30

16:30-19:00

CENA CENA CENA CENA CENA

MIÉRCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO 25 DOMINGO 26

10:00-12:30

ESGRIMA ESGRIMA ESGRIMA COMPETICIÓN COMPETICIÓN

COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

LLEGADA ESGRIMA ESGRIMA COMPETICIÓN COMPETICIÓN

mailto:angel.fernandez@esgrima.es

