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e Esgrima de Castilla y Ledn

REAL FEDERACION ESPANOLA DE ESGRIMA EN
COLABORACION CON LA FEDERACION DE ESGRIMA
DE CASTILLAY LEON

CONCENTRACION PFCAR

SABLE FEMENINO Y MASCULINO
NOVIEMBRE 2025

DEPORTE

en Castilla y Leon

CENTRO ESPECIALIZADO DE ALTO RENDIMIENTO RIO ESGUEVA

@ Calle Rector Hipdlito Duran s/n.. C.P.: 47011 Valladolid.

g; Junta de

Castillay Ledn
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1. Concentracion

Dentro del desarrollo del Programa de Formacidon Continua en Alto Rendimiento, con el fin de
preparar las copas del mundo cadetes, junior y competiciones sub23 que se celebran durante este
mes de noviembre y diciembre, la Real Federacién Espafiola de Esgrima, en colaboracién con la
Federacion de esgrima de Castillay Ledn y con el apoyo de la Junta de Castilla y Ledn, ha programado
para los dias 14, 15y 16 de noviembre la concentracién cetiradores/as y técnicos de Sable que tendra
lugar en el Centro Especializado de Alto Rendimiento de Rio Esgueva en Valladolid.

La seleccion de tiradores se realizara de acuerdo con el sistema descrito en el punto 2 de este
documento.

Los/las deportistas pertenecientes al PFCAR se alojaran en la Residencia Rio Esgueva, dentro del
complejo del Centro especializado de Alto Rendimiento.

Los/las tiradores extranjeros podran participar en la concentracién; deberan buscar su alojamiento
por su cuenta.

Los entrenamientos se realizaran por la mananay por la tarde; los horarios elegidos para el desarrollo
de las actividades se detallan en el punto 4 de este documento.

Dependiendo de la planificacidn, estos horarios podran modificarse. En todo caso, si estos
cambios influyesen en la llegada, se avisaria con suficiente antelacion.

2. Inscripcion

Tiradores seleccionados para la concentracion serdn:
e 12 plazas sable masculino junior
e 3 plazas sable masculino sub 23
e 12 plazas sable femenino junior
e 3 plazas sable femenino sub 23

La seleccidn se realizara siguiendo este criterio:
e Los/las 12 primeros del ranking junior a fecha del 20/10/25. Se corre plaza hasta el puesto 16
del ranking junior.
e Los/las 3 primeros puestos del ranking sub 23. Se corre plaza hasta completar el cupo de las 3
plazas sub 23.

Los entrenadores responsables de la concentracién seran:

- Rafael Lopez Hidalgo
- Andrés Hernandez Caballero

El coste de la inscripcidon con alojamiento y alimentacion para deportistas de PFCAR sera de 50
euros.

El coste de la inscripcion, sin alojamiento ni alimentacidn, para deportistas extranjeros sera de 100
euros.
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La inscripcion y el pago de los deportistas de PFCAR se realizaran a través de Skermo.

La inscripcion y el envio del justificante de pago de deportistas extranjeros se realizaran por correo
electronico a pilar.alegre@esgrima.es con copia a angel.fernandez@esgrima.es. El pago se realizara
por transferencia bancaria a la cuenta de la RFEE:

ES69 2100 0600 8602 0268 2414.
3. Alojamiento
Residencia Centro Especializado de Alto Rendimiento Rio Esgueva

¢/ Rector Hipdlito Duran S/N
CP: 47011 Valladolid

4. Estructura

Viernes 14 Sabado 15 Domingo 16
07:30 DESAYUNO DESAYUNO
08:15-14:00 , £
PREPARACION FIAISCAY | PREPARACION FIAISCA Y
SESION SESION
ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO
14:30 COMIDA COMIDA Y DESPEDIDA
17:00 RECEPCION DEPORTISTAS ANALISIS VIDEO
17:30-20:30 | SESION ENTRENAMIENTO SESION
ENTRENAMIENTO
21:15 CENA CENA

*sujeto a posibles modificaciones por criterios técnicos
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