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1. Concentracion

Con motivo del desarrollo del Programa de Formacion Continua en Alto Rendimiento, la Real
Federacién Espafiola de Esgrima ha programado para los dias 27, 28, 29, 30 de diciembre la
concentracion de tiradores y técnicos de espada que tendra lugar en El Toyo- Retamar (Almeria):

En esta ocasidn, y persiguiendo mejorar cada ano, convocamos la concentracién de navidad 2026
siguiendo las caracteristicas del afno pasado. La concentracién estara convocada a las categorias de
M15, M17, M20, Sub23 y Senior, aprovechando las excelentes instalaciones deportivas en cuanto a
capacidad de pistas y la cercania y calidad del alojamiento.

Como en ediciones pasadas, las concentraciones de PFCAR estan orientadas en dos sentidos: por un
lado, el entrenamiento y formacién de los tiradores en los conceptos tacticos de desarrollo de un
tirador completo y, por otro lado, con un grado de importancia muy elevado, la formacién de
entrenadores dentro del proceso formativo que se viene desarrollando con la colaboracién de
entrenadores de escuelas tan prestigiosa como la italiana.

En esta ocasion, también desarrollamos concentracién de esgrima en silla de ruedas con el objetivo
igualmente de entrenamiento de los deportistas y formacion de entrenadores a través de coloquios
entre los entrenadores de silla de ruedas.

Se convocan las concentraciones de:
- Menores de 15 aifos masculino y femenino
- Senior masculino y femenino
- M20 masculino y femenino
- M17 masculino y femenino
- Espada en silla de ruedas masculino y femenino

Contaremos con técnicos italianos de prestigio internacional, los cuales son colaboradores con los
equipos de la Federacion italiana y que, durante varios afios nos vienen acompafiando en el desarrollo
técnico tactico del Programa:

- ALESANDRO BOSSALINI
- ALFREDO ROTA

Estos entrenadores realizardn seminarios de entrenamiento para los entrenadores espafioles,
ademas de participar en didlogos y debates sobre temas tacticos en el desarrollo de la formacién de
alto nivel.

También quiero adelantar que se contara con una convocatoria de examen de arbitro nacional de
espada en silla de ruedas, para aquellas personas que quieran presentarse y que cumplan los
requisitos.

Esta convocatoria debera efectuarse desde la Comisidn de arbitraje de la RFEE, en la que se informara
de las fechas, duracién de los seminarios de formacién y de los costes por cada examen de arbitro.
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HOTEL BARCELO CABO DE GATA
EL TOYO- RETAMAR
ALMERIA

La convocatoria Concentracion de espada masculina y femenina PFCAR Navidad 2026, cuenta en esta
ocasién con las siguientes caracteristicas:

Convocatoria concentracion PFCAR Espada, desde M17, M20, Sub23 hasta Absolutos.
Convocatoria Concentracion PFCAR espada, categoria M15 (desde 12 a 15 afios)
- Convocatoria Concentracidon espada en silla de ruedas

En esta concentracion contaremos con la presencia de técnicos italianos que nos acompaiiaran en los
programas deportivos a desarrollar, que por un lado esta orientada a la preparacién de las primeras
competiciones internacionales de enero y por otro lado estd orientada a la formacion de
entrenadores en la mejora de los conceptos técnico-tacticos que debe dominar el entrenador en la
formacion de los deportistas.

Los entrenadores que nos acompafaran seran:

- ALEXANDRO BOSSALINI (staff equipo sub23 de Italia)
- ALFREDO ROTA (Staff equipo senior y sub23 de Italia)

La seleccion de tiradores se realizara de la siguiente forma:

- Los 20 primeros del ranking senior masculino y femenino

- Los 10 primeros sub23 del ranking senior (que no estén incluidos en el anterior) masculino y
femenino

- Los 20 primeros M20 del ranking junior masculino y femenino

- Los 20 primeros del ranking M17 masculino y femenino

- La categoria M15 (de 12 a 15 aios), sera abierta masculino y femenino.

- Cupos de Federaciones Territoriales adscritas al PFCAR. Deportistas propuestos por las
Federaciones Territoriales.

El alojamiento y alimentacion de todos los participantes sera en el Hotel Barcelé Cabo de Gata, que
se encuentra a 20 metros de la instalacién deportiva.

Llegada dia 27/12 a las 14:00 para almuerzo en el Hotel Barcel6 y entrega de habitaciones
Salida dia 30/12 (alrededor de 12:00) después del entrenamiento matinal (no se contempla comida
en el Hotel).

Los entrenamientos se realizaran por la mafiana y por la tarde, los horarios elegidos para el desarrollo
de las actividades se podran observar en el punto 4 de este documento.

Dependiendo de la planificacidén, estos horarios podran ser modificados. En todo caso, si estos
cambios influyesen en la llegada, se avisaria con suficiente antelacidn.
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2. Inscripcion

La inscripcion esta reservada a los tiradores seleccionados y a aquellos que realicen solicitud de
participacion.

Tiradores/as: 50 euros
Maestros/as: 50€

La inscripcion se debe realizar en la herramienta de gestién Skermo de la RFEE, siguiendo las
siguientes instrucciones:

Deportistas :
e Realizardn su inscripcién en: CONCENTRACION PFCAR ESPADA ALMERIA 2026

e El pago deberd realizarse igual que una competicion: por transferencia, tarjeta de crédito o
bizum, subiendo el justificante de pago a Skermo.

e Elimporte por deportista serd de 50,00 € (inscripcion) + 330,00 € (alojamiento y alimentacion),
total 380 €.
El alojamiento serd en habitacion doble o triple, la habitacién individual sera a un precio
superior 190 euros por dia y dependera de disponibilidad.

El nimero de cuenta es el siguiente: ES69 2100 0600 8602 0268 2414 titular de la Real Federacién
Espanola.

Dada la complejidad de organizacidn, se insta a los clubes a realizar las inscripciones lo antes posible
reiterando como fecha limite el dia 18 de diciembre de 2026.

En el caso de realizar transferencias bancarias, el concepto deberd reflejar el nimero de factura
Skermo

El desplazamiento sera por cuenta de los interesados.

3. Alojamiento

El alojamiento serd en:

HOTEL BARCELO CABO DE GATA
EL TOYO- RETAMAR
ALMERIA

La entrada en el hotel se podra hacer el domingo dia 27/12 a partir de las 13:00 y la salida sera el dia
30/12 después del entrenamiento matinal (alrededor de las 12:00, no esta incluida la comida).

El inicio de la concentracién el dia 27/12 a las 13:00h y la finalizacién el dia 30/12 a las 12:00h.

Las plazas no estan garantizadas, el plazo de inscripcidn para pedir residencia finalizara el dia 18 de
diciembre.
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4. Estructura

CONCENTRACION NAVIDAD ESPADA ALMERIA 2026
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DOMINGO 27 LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30
8:00 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
08:30-09:30 REUNION ENTRENADORES REUNION ENTRENADORES 09:00-11:00
09:30-12:00 ESGRIMA ESGRIMA CALENTAMIENTO INDIVIDUAL 15
CALENTAMIENTO DIRIGIDO 15' | CALENTAMIENTO DIRIGIDO 15' 2 ENCUENTROS EQUIPOS
DESPLAZAMIENTOS DIRIGIDOS 15' | DESPLAZAMIENTOS DIRIGIDOS 15'
ASALTOS CON TAREAS ASALTOS CON TAREAS
DESPEDIDA CONCENTRACION
ENTRENAMIENTO SILLA ENTRENAMIENTO SILLA
09:30-12:00 COORDINADO POR MAESTROS COORDINADO POR MAESTROS
RESPONSABLES RESPONSABLES

13:30-14:30 COMIDA COMIDA COMIDA

16:00-16:30 PRESENTACION

16:30- 18:30 ESGRIMA ESGRIMA ESGRIMA

CALENTAMIENTO DIRIGIDO CALENTAMIENTO DIRIGIDO CALENTAMIENTO DIRIGIDO
15' 15' 15'
POULE POR CATEGORIAS POULE CATEGORIAS POULE CATEGORIAS
EXPLICAR QUE SUBEN Y BAJAN DE
CADA CATEGORIA

| 18:30-19:00 ESTIRAMIENTOS ESTIRAMIENTOS ESTIRAMIENTOS

18:30-19:30 COLOQUIO ENTRENADORES SILLA | COLOQUIO ENTRENADORES SILLA | COLOQUIO ENTRENADORES SILLA
| 19:30-20:30 REUNION ENTRENADORES REUNION ENTRENADORES REUNION ENTRENADORES
[ 20:30-21:30 CENA CENA CENA

*sujeto a posibles modificaciones por criterios técnicos

5. Instalaciones

Las instalaciones en las que se desarrollaran las diferentes actividades seran en el pabellén del Toyo en el que se
montardn alrededor de 30 pistas y otra sala anexa en las que se montaran mas pistas para desarrollar las actividades
de las categorias de menores de 15.
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